
EINKAUFSLISTE EINKAUFSLISTE

Hygieneartikel
Zahnpasta 
Zahnbürste 
Duschgel 
Shampoo
____________________
____________________
____________________

Lebensmittel 
Reis 
Nudeln 
Grieß 
Nuss-Nougat-Creme 
löslicher Kaffee
Marmelade
Tee 
Zucker
____________________
____________________ 

Was das Herz erfreut
Schokolade 
Bonbons 
Kekse 
Gummibärchen
____________________
____________________
____________________

Bildung und Spiel
Stifte 
Malbücher 
Lineal 
Hefte 
Radiergummi
Puzzle/Memory
____________________
____________________
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Kekse 
Gummibärchen
____________________
____________________
____________________

Bildung und Spiel
Stifte 
Malbücher 
Lineal 
Hefte 
Radiergummi
Puzzle/Memory
____________________
____________________

Liebe sch
enken macht Spaß – 

mach mit!

Liebe sch
enken macht Spaß – 

mach mit!

Ich schenke einem Kind, einem Senior oder einer 
Familie in Russland, Osteuropa und Zentralasien et-
was von diesen Vorschlägen

Ich schenke einem Kind, einem Senior oder einer 
Familie in Russland, Osteuropa und Zentralasien et-
was von diesen Vorschlägen:

VIELEN DANK! VIELEN DANK!
LICHT IM OSTEN e.V. Zuffenhauser Str. 37, 70825 Korntal-Münchingen, www.lio.org LICHT IM OSTEN e.V. Zuffenhauser Str. 37, 70825 Korntal-Münchingen, www.lio.org
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